
Manche Kinder wechseln lange zwischen beiden
Händen oder zeigen keine eindeutige
Handpräferenz.
Unsere speziell geschulten Ergotherapeuten
können die Händigkeit mit einer ausführlichen,
fachlich fundierten Testung untersuchen.
Anschließend beraten wir Sie, wie Sie Ihr Kind in
seiner natürlichen Händigkeit unterstützen
können.

Mit Links?Mit Links?  
Klappt!Klappt!

Mit Links? 
Klappt!Sprechen Sie mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt

darüber, ob Ergotherapie für Sie oder Ihr Kind
sinnvoll ist. Mit einer ärztlichen Verordnung
vereinbaren Sie einen Termin bei uns.

Beim ersten Termin klären wir gemeinsam: Was
fällt Ihnen oder Ihrem Kind schwer? Was ist Ihnen
wichtig? Was soll erreicht werden? 
Daraus planen wir eine auf Ihre Bedürfnisse
zugeschnittene Behandlung.

4 x  i n  D r e s d e n  u n d  U m g e b u n g

Ö F F N U N G S Z E I T E N
Mo -  Do 8-12 und 13-18 Uhr

Fr 8-12 und 13-17 Uhr 

w w w . e r g o m e y e r . d e

Wie erhalte ich Ergotherapie?Unklare Händigkeit
Unterpunkt

Termin online vereinbaren:

Der erste Schritt ist ganz unkompliziert.

Damit Du kannst, was Du willst.

ERGOTHERAPIE MEYER 
GMBH

Spezialisiert auf Händigkeit
 Unsere Linkshänderberaterinnen verfügen über

eine umfangreiche Zusatzqualifikation zur
Beratung und Händigkeitstestung.



Hohenbusch-Markt 1 
01108 Dresden
0351 - 888 90 30

weixdorf@ergomeyer.de

P R A X I S  D R E S D E N  -  W E I X D O R F

P R A X I S  D R E S D E N  -  K L O T Z S C H E

Boltenhagener Straße 68
01109 Dresden
0351 - 795 83 53

klotzsche@ergomeyer.de

Mühlstraße 7
01458  Ottendorf-Okrilla

035205 - 59 67 81
ottendorf@ergomeyer.de

P R A X I S  O T T E N D O R F -  O K R I L L A  

Reitbahnstraße 2-6
01069 Dresden

0351 - 484 26 884
dresden@ergomeyer.de

P R A X I S  D R E S D E N  -  I N N E N S T A D T

Unsere Praxen

www.ergomeyer.de

Händigkeit klären

Alltag und Beruf

Schreiben soll nicht
unnötig anstrengend sein.
Ergotherapeuten zeigen,
wie Stifthaltung,
Blattlage, Sitzposition
und Arbeitsplatz gut zur
linken Hand passen.

Schreiben und SchuleWenn Schreiben, Schule, Beruf oder Alltag
trotzdem schwierig werden, helfen wir, passende
Lösungen zu finden.

Unsere leistungen

Kommt Ihnen etwas davon bekannt vor?
Beim Schreiben verwischt ständig die Farbe.
 Schreiben strengt mich sehr an.
Mit der Schere klappt es einfach nicht richtig.
 Am Arbeitsplatz ist alles „verkehrt herum“.
 Werkzeuge oder Küchengeräte sind unpraktisch.
 Mein Kind wechselt ständig die Schreibhand.
 Ich weiß nicht, wie ich mein linkshändiges Kind
unterstützen soll.
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Linkshändikeit als herausforderung

Linkshändig?
Na und!

Dann kann
Ergotherapie
helfen!

Viele Gegenstände
und 
Arbeitsabläufe sind
für Rechtshänder
gemacht. 

Beratung für Eltern
Sie möchten Ihr linkshändiges Kind gut
unterstützen? Wir beraten zu Schreiben,
Materialien und Arbeitsplatz – und dazu, was Kita
und Schule beachten sollten.

Wenn Kinder häufig die Hand wechseln oder
keine eindeutige Präferenz zeigen, kann eine
gezielte ergotherapeutische Beobachtung und
Diagnostik sinnvoll sein.

Wir zeigen, wie es mit links einfacher, sicherer und
geschickter gehen kann.
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