Information flr Patienten und Angehdrige
Gruppentherapie

flir Menschen m

Eckdaten:
e Dauer: 90 Minuten, 1x pro Woche
e 4 -6 Teilnehmer
e Voraussetzung:
arztliche Verordnung von Ergotherapie als
»psychisch-funktionelle Behandlung — Gruppentherapie’

Inhalte:
e Gemeinsamer Austausch uber
Aktuelles und Altbekanntes
e Freude an Bewegung und Aktivitat
e Gemeinsames Tatigwerden beim Kochen, Backen und
Gestalten
e Austausch und Beratung flr Angehorige

Kursleitung
Anika Loef,
Ergotherapeutin und
fachliche Leitung,
Christin Straube,
Ergotherapeutin

ERGOTHERAPTE MEYER CMBH

Reitbahnstr. 2 — 6, 01069 Dresden
Tel. 0351 — 484 26 884 oder dresden@ergomeyer.de

mehr Infos: www.ergomeyer.de



